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Loi et liberté individuelle
Le tabac est il hors la loi?

Intérêt de la loi, santé
publique, santé individuelle
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En quoi le tabac est il  un 
enjeu de santé publique ?

aArticuler la réflexion autour de la décision 
en santé publique en matière de tabac à
partir de la place particulière du tabac (et 
des addictions ) à la fois dans les  champs 
de la prévention collective et individuelle
adouble positionnement éthique , 

questions sur rationalité des choix 
collectifs et rationalité des choix 
individuels



Dr Martine Valadié-Jeannel    
Drass Aquitaine 3

Eléments de la décision de 
politique publique

aExpertises, travaux scientifiques, études 
épidémiologiques, conférences de consensus
`les usages et les publics concernés
`composition chimique du tabac
` la toxicité somatique
` le pouvoir de modification psychique
` la capacité d ’une substance à créer une 

dépendance
`poids en termes de morbidité, mortalité prématurée
`tabagisme passif : rapport Dautzenberg 2001
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Eléments de la décision de 
politique publique

aCoûts économiques et sociaux
`ex coût d ’un salarié fumeur
`tabac (f) multiplicatif des cancers professionnels
`morbidité et mortalité prématurée

⌧Reconnu comme la première cause de mortalité évitable, le 
tabagisme tue 60 000 personnes par an en France , il est 
responsable d ’un décès par cancer sur 3. Le risque d ’une 
atteinte coronarienne est multiplié par 3 pour un 
consommateur de 20 cigarettes par jour, avec 
principalement des risques associés d ’IDM et de mort 
subite.

⌧ (Expertise collective INSERM 2004)
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Eléments de la décision de 
politique publique

aEvolutions sur le plan juridique
`historique du dispositif, loi Veil en 76,
` loi Evin 91, décret de 92 et leur évaluation,
` décret du 15 nov 2006 pose le principe d ’une interdiction 

totale de fumer dans les lieux à usage collectif, renforce le 
dispositif de sanctions

`droit de la protection contre le tabagisme dans l ’entreprise 
`LSP du 4 Aout 2004 :

⌧ abaisser prévalence tabagisme chez les fumeurs quotidiens , 
passer chez  H 33% à 25 % et  F 26%  à 20% d ’ici 2008

`contexte européen cf effets conjugués interdictions et hausse 
des taxes



Dr Martine Valadié-Jeannel    
Drass Aquitaine 6

Eléments de la décision de 
politique publique
aEvolutions sociétales:

`tabagisme passif socialement moins accepté
`attentes de l ’opinion pour une interdiction totale de fumer dans 

les lieux publics , 74% favorables à l ’interdiction de fumer dans 
les restaurants et brasseries (sondages INPES)

`Enquêtes d ’opinion fumeurs /non fumeurs, fortes majorités 
favorables aux contraintes et à la protection des non fumeurs

`Exemples de législation restrictive à l’étranger, Ecosse: chute de 
17% des IDM et 84% des jeunes satisfaits de la mesure 

`OMS un plan anti tabac mondial
`Les 2/3 des fumeurs actuels souhaitent s ’arrêter et le tentent 

souvent 
`Fin du mythe du fumeur exaspéré par les limites que lui impose 

la loi
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Communication et média, regards 
croisés ……....

a L ’OMS tire la sonnette d ’alarme (express)
a Interdiction de fumer dans les lieux publics, il faut 

transformer l ’essai (SFSP)
a Normes drastiques pour fumoirs clos (figaro) 
a La pause cigarette fait elle partie du temps de travail?
a Plus de demandes de sevrages (sud ouest) 
a Demain, on ne mégotera plus, comme Ir, It, Su ou Esp
a Les cades de santé refusent de traquer les fumeurs 

(nouvel obs)
a Le tabagisme sous surveillance, les fumeurs toujours 

tentés d ’en finir (quotidien médecin)
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Expérience individuelle et 
motivation à l ’arrêt

a Intervenir avant pour améliorer la qualité de vie
a Les impasses de la prévention conventionnelle
a Consommation de substances et recherche de 

satisfactions
a Ubiquité des drogues « remèdes et poisons »
a Danger des drogues et modèle trivarié: produit, individu 

et environnement
a Plaisir des drogues: sensation,intégration, soulagement
a Perte de liberté par rapport au produit
a Expérience subjective et culture, la touche Echap
a Passer de l ’interdit à l ’éducation  expérientielle ……..
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Merci de votre attention...

aFumar puede matar
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